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Bài 27:  CHÚA GIÊ-XU DẠY VỀ SỰ KIÊNG ĂN 

Kinh Thánh: Ma-thi-ơ 9:14-17      Câu gốc: Giô-ên 2:12 

1. Kinh Thánh cho biết ai đã từng kiêng ăn 40 ngày đêm? 

a/ Môi-se và Ê-li. 

b/ Môi-se và tiên tri Ê-li-sê. 

c/ Chúa Giê-xu. 

d/ Câu a, c đúng. 

2. Dân Y-sơ-ra-ên kiêng ăn trong tháng Mười để:  

a/ Vui chơi vì chiến thắng kẻ thù. 

b/ Kỷ niệm thành Giê-ru-sa-lem bị vây. 

c/ Mừng lễ Đức Thánh Linh giáng lâm. 

d/ Kỷ niệm dân trong thành Giê-ru-sa-

lem bị đói. 

3. Sự kiêng ăn không xứng đáng là: 

a/ Kiêng ăn một cách ích kỷ. 

b/ Kiêng ăn để đòi hỏi quyền lợi của mình. 

c/ Câu a, b sai. 

d/ Câu a, b đúng. 

4. Sự kiêng đẹp lòng Chúa là: 

a/ Giải cứu kẻ hà hiếp. 

b/ Chia sẻ cho kẻ nghèo. 

c/ Câu a, b sai. 

d/ Câu a, b đúng 

5. Theo bài học, phần thưởng của đời sống kiêng ăn đẹp lòng Chúa là: 

a/ Sự sáng người đó sẽ như sự sáng ban mai. 

b/ Chúa nhậm lời cầu nguyện người đó. 

c/ Chúa thay đổi hoàn cảnh của người đó và trọn đời người đó được phước. 

d/ Câu a, b, c đúng. 

6. Môn đồ của Giăng Báp-tít phải kiêng ăn vì: 

a/ Họ đang phạm tội nặng. b/ Giăng Báp-tít đang bị tù. 

c/ Họ cần kiêng ăn để cầu nguyện Chúa cứu thầy của mình. 

d/ Câu b, c đúng. 

7. Các môn đồ của Chúa Giê-xu không kiêng ăn vì: 

a/ Họ là những người hoàn hảo. 

b/ Thầy của họ đang ở giữa họ 

c/ Câu a, b sai. 

d/ Câu a, b đúng. 

8. Lý do Chúa không muốn môn đồ của Ngài kiêng ăn như môn đồ của Giăng Báp-

tít và người Do Thái lúc bấy giờ?  

a/ Sự kiêng ăn của họ chỉ là nghi thức. 

b/ Chính quyền La-mã cấm. 

c/ Cựu ước không dạy kiêng ăn. 

d/ Thời Tân ước không được kiêng ăn. 

9. Theo sách Hê-bơ-rơ cho biết một trong những điều mới tốt hơn cũ là: 

a/ Con Đức Chúa Trời tốt hơn các tiên tri. b/ Ân điển tốt hơn luật pháp. 
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c/ Chúa Giê-xu tốt hơn A-rôn. d/ Câu a, b, c đúng. 

10. Theo bài học qua kinh nghiệm của dân Y-sơ-ra-ên, chúng ta nên kiêng ăn để chuyên 

tâm cầu nguyện khi: 

a/ Đau yếu nặng nề. 

b/ Gặp khó khăn, nguy hiểm. 

c/ Câu a, b sai 

d/ Câu a, b đúng. 

oOooOo 
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1.Tại sao phải kiêng ăn? Và ai là người cần phải kiêng ăn? Thế nào là kiêng ăn xứng 

đáng và kiêng ăn không xứng đáng? 

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

2.Chúa Giê-xu dùng hình ảnh minh họa là “chàng rể” Ngài muốn nói điều gì với các 

môn đồ của Giăng (Báp-tít)? Và hình ảnh “chiếc áo cũ” và ”bầu da cũ”. Ngài muốn trả 

lời điều gì với những thắc mắc của họ (môn đồ của Giăng Báp-tít)? 

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

3.Cơ Đốc Nhân ngày nay có nên kiêng ăn không? Tại sao? 

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

 .............................................................................................................................................................  

http://www.httltohienthanh.org/

